
REGOLAMENTO 2026 

 
G.S AMATORI PODISTICA AREZZO   

Organizza per domenica 1 febbraio 2026 

La 21° edizione della Corsa “Su e giù per la torre di Gnicche” 
 

 

 

DISTANZE COMPETITIVE 

 Gara 12 km partenza ore 9.30 Parco di Villa Severi 
 

La manifestazione si svolgerà in qualsiasi condizione atmosferica. 

 

REQUISITI E DOCUMENTI PER L'ISCRIZIONE 
 

Per i tesserati UISP: tesseramento UISP in corso di validità e copia 

certificato medico sportivo agonistico per atletica leggera secondo le 

norme sanitarie vigenti in corso di validità al 1 febbraio 2026. 

Per i tesserati FIDAL tessera Fidal valida, e certificato medico 

agonistico per atletica leggera secondo le norme sanitarie vigenti, in 

corso di validità al 1 febbraio 2026. 
 

N.B.: applicando la normativa della Federazione in caso di tesseramento 

sospeso, 

l’atleta non potrà prendere parte alla competizione. 

Per gli atleti tesserati altri EPS (Enti di Promozione Sportiva): 

oltre alla tessera valida certificato medico agonistico per atletica 

leggera secondo le norme sanitarie vigenti in corso di validità al 02 

febbraio 2026. 

Per gli atleti non tesserati italiani (residenti in Italia o 

all’estero), non tesserati stranieri (residenti in Italia): 

certificato medico agonistico per atletica leggera secondo le norme 

sanitarie vigenti in corso di validità al 1 febbraio 2026. 

 

 
**ATTENZIONE** SARANNO ACCETTATI SOLO CERTIFICATI CON LA DICITURA“ATLETICA 

LEGGERA”. 
 

Al ritiro del pettorale, l’atleta dovrà presentare un valido documento d’



identità. Invitiamo comunque tutti gli iscritti che avessero già inviato a 

Icron la documentazione della idoneità sportiva a portare con sé tale 

documentazione qualora ci fosse bisogno di acquisirne nuovamente prova. 

Tutta la documentazione deve essere in corso di validità al 1 febbraio 2026. 

Le ISCRIZIONI alla gara sono gestite da ICRON e dovranno pervenire entro il 

Venerdì 30 GENNAIO 2026: 

via INTERNET: sul portale ICRON www.icron.it(iscrizione online 

singola o multipla con pagamento con carta di credito, postepay, 

bonifico bancario e MyBank).Email:Gnicche@icron.it 

Obbligatorio inviare contestualmente anche la documentazione dell’avvenuto 

pagamento e della documentazione sportiva (vedi i “Requisiti per la 

partecipazione”). 

È possibile iscriversi sabato e domenica presso Villa Severi. 
 

TARIFFE 
  ATTENZIONE: la quota di iscrizione NON è in alcun modo RIMBORSABILE 

 

- Fino al 31 dicembre 2025 Euro 12.00 

- Fino al 30 gennaio 2026: 15 Euro 

  Sabato 31 gennaio e la Mattina della gara: 20 Euro 

 

Promo società: ogni 10 iscritti un pettorale gratis. 

 

 

RITIRO PETTORALE, CHIP E PACCO GARA  

IL PETTORALE, IL CHIP ed il PACCO GARA potranno essere ritirati 

personalmente o tramite apposita delega presso il parco di Villa Severi 

dalle ore 15.30 alle ore 18.00 di SABATO 30 Gennaio 2026 o DOMENICA 1 

Febbraio 2026 dalle ore 8.00 fino alle ore 9.00 
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